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Hommage à Jean Michel GERMAIN par Alain Nicaise 
 

Je suis très fier d’avoir été désigné par la Présidente pour retracer ta vie de 
militant du handball. Des mauvaises langues pensent que j’ai bénéficié d’une promotion 
canapé, oui mais pas que… 
En effet, nous avons habité la même ville, Maisons Alfort, fréquenté le même collège et 
avons été initié au handball par le même professeur d’EPS Mr Pitton-terrien et il y en 
a un autre autour de cette table, n’est-ce pas Patrice (Gaudrin). 
Je me souviens que tu avais le record de lancer de poids affiché à l’entrée du collège. 
J’ai encore des noms en tête, Tabella record sur 60m, Chasseuil, qui te rejoindrons à 
Stella Saint Maur, nous un peu plus tard mais tu n’y étais plus. 
Nous avons eu les mêmes entraineurs Fernand et Serge (Zaegel et Gelé) tu leur 
reconnaissais le fond mais pas la forme, moi je n’étais à cette époque pas assez armé 
pour juger. 
Enfin tu m’as choisi comme capitaine quand tu étais entraineur de l’équipe de France. 
Voilà ce qui peut dissiper l’impression de piston ! 
 

Maintenant, passons au parcours de ta vie au service du handball. 
Gamin, ton père et ton oncle rugbymen t’emmènent voir des matchs de rugby, mais aussi 
de basket et de handball. 
Le premier match de hand, un PUC Sochaux où jouaient les Zaegel, Gelé et Lacoux le 
karma ! 
Une scolarité erratique, un passage éclair à Marcelin Berthelot à St Maur, trop de 
sport pas assez de travail scolaire. Tu intègres le collège Edouard Herriot à Maisons 
Alfort puis un lycée parisien. 
Le bac à 20 ans, une année P1 à l’école normale de Versailles avec ton prof de hand 
Serge Gelé, le monde est petit. Pendant tes années de lycéen, tu joues à Stella et 
gagne le challenge Sabatier de la saison 1963-64 contre l’USO Mulhouse. 
Après tu intègres l’IREPS Paris, obtiens ton CAPES à la deuxième tentative en candidat 
libre car tu enseignais déjà, le terrain déjà le terrain. 
 

Première sélection en équipe de France en 1967, en 68 tu es champion de France avec 
Stella St Maur, tu participes avec les Bleus au championnat du monde en 1970, tu 
quittes Saint Maur à la fin de la saison à 26 ans.   
Donc en 1970, commence alors ton aventure avec Gagny qui durera 25 ans d’abord comme 
entraineur joueur.  
Tu joueras encore 2 rencontres avec l’équipe de France sous les couleurs de Gagny.  
 

Après un bref passage comme enseignant à Sainte Geneviève des bois tu obtiens un poste 
à Gagny où tu développes l’école de handball et poses les bases d’un club formateur. 
Dans le même temps, tu intègres le BJ, tu es à ma connaissance le seul joueur qui 
n’emmènera pas son entraineur en compétition, ce dernier ne s’en remettra pas.  
L’année suivante la classe 71.08 n’aura pas d’entraineur, Bernard (Rignac) et moi ne te 
remercions pas.  
La 1ere séance de musculation en auto-gestion n’a duré que 5’ le temps que Bernard 
s’ouvre la lèvre avec la barre. Illico de retour dans notre chambre… 
 

25 années à Gagny, 1 titre de champion de France N3, 5 titres de champion de France, 2 
finales perdues en 80 contre Stella et 84 contre le SMUC, 2 coupes de France et 11 
participations en Coupe d’Europe, sans oublier 4 titres avec les filles. Un des 
derniers clubs à avoir eu des équipes de filles et de garçons au plus haut niveau. 
Avec pour les filles une entraineure …une certaine Brigitte Penati-Villepreux ici 
présente qui remporta 2 titres de Championne de France, 1 coupe de France Saison 1990 – 
91 – saison 1991 – 92 et réalisera 2 campagnes européennes. 
En 1977 Nelson Paillou te nomme à 32 ans DTN et entraineur national, saut dans 
l’inconnu. Tu reconstitues une équipe d’entraineurs, certains autour de cette table en 
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ferons partie, tout cela sans abandonner ton port d’attache Gagny. Tu avais souffert en 
1970 des relations avec le staff de l’époque. 
En 1978, en responsabilité, malgré un championnat du monde A plus que difficile, 
défaite de 14 buts en moyenne par match. En 1979 un B compliqué, la défaite 16-17 
contre la Suisse plombant notre compétition. Tu ne nous as jamais lâché et accompagné 
malgré la morosité de ce mondial espagnol.  
Comme DTN, tu engages l’opération « Grands Gabarits » et les fameux stages de Challans 
pour les garçons et la même chose pour les filles regroupées à l’INSEP. En complicité 
avec le Président Nelson Paillou tu développes les Sports Études.  
Tu as posé les fondations du formidable palmarès de handball français. Rendons à 
Germain ce qui appartient à Germain. 
 

Sous ta direction tu nommes à la tête de l’équipe de France féminine Christine Carré 
une entraineure ! 
Ta curiosité t’amène d’une part, à poursuivre les échanges avec les Roumains et d’autre 
part à les diversifier avec la Pologne, la Yougoslavie, l’Espagne, la Hongrie. 
Avec Jean Luc Druais vous conduisez la traduction et l’adaptation du livre de Janus 
Czerwinski qui a été et est peut-être encore un outil de travail pour les entraineurs. 
Tu rêveras aussi d’une plus étroite collaboration avec le monde universitaire à 
l’instar de la Pologne ou de l’Espagne. 
Mais en 1985 fin de ton aventure à la DTN mais toujours coach à Gagny, ton oxygène, ton 
port d’attache.  
 

Professionnellement, 2 ans au CREPS de Chatenay Malabry puis un poste à la Direction 
Régionale des Sports d’Ile de France. Pour le handball, de 1984 à 2001 membre de la 
commission des méthodes d’entrainement à l’IHF. Ce qui t’as permis d’être juge à des JO 
et à des Mondiaux ainsi que délégué plus de 500 fois pour la fédération. 
En 1996, tu rejoins en toute humilité la DTN dirigé par P. Bana pour être responsable 
des jeunes arbitres, la passion encore, le terrain toujours. 
Si les bons braconniers font de bons gardes chasse, tu as sans aucun doute été un très 
bon formateur d’arbitres que tu avais copieusement engueulé comme entraineur. Tu 
deviens le papa de l’arbitrage, tes enfants emblématiques les sœurs Bonaventura, 
Laazar-Reveret et bien d’autres. 
Tu prends du plaisir à être Directeur des Mondiaux garçons 2001 et filles 2007, en 
mettant ton expérience IHF au service de la Fédération, humilité, passion et toujours 
le terrain, le terrain. 
 

2009 la retraite professionnelle mais pas du handball ! 
 

Administrateur fédéral dans l’équipe de Delplanque jusqu’en 2016, vice-président de la 
PIFO puis de la ligue Ile de France, responsable de l’excellence sportive et de la 
technique toujours avec autant de passion. 
Nous avons pu le constater quand nous te croisions à la Maison du hand et que tu 
pestais contre le Président de la Ligue.  Enfin, 20 ans comme « procureur » de la 
commission de discipline. 
Jean Michel, tu places la barre très haut pour cette académie, une vie au service du 
handball que tu as vécu avec beaucoup de plaisir, de satisfaction, quelques déceptions 
mais je crois sans regret et sans aucun doute beaucoup de fierté, même si parfois ton 
caractère entier t’a amené à faire des choix tôt, trop tôt. 
 

Et pour te remettre ce trophée d’académicien du Club France handball j’appelle Jean 
Michel Serinet. 
 

Merci à toi…. Merci à tous 
 
Cérémonie à l’AG du 16 décembre 2023 à la Maison du handball à Créteil. 
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L’académicien attentif L’hommage par le Club France handball 

Moment d’émotion entre 
Jean Michel Le mentor  

Une vie au service du 
handball  L’académicien et la sculpture 


